
FACE	A	FACE	éditions	
	

CREATION	SONORE	
	

/LE	CORPS	ET	L’ALIMENTATION/	
	

	
/	LES	ATELIERS	/	
	
- Intervention	:	
Centre	de	loisirs	LE&C	GS	de	Coudoux.	
	

- Dates	:	
Du	29	avril	2024	au	03	mai	2024.	
	

- Public	:	
Des	enfants	âgés	de	6	à	10	ans.		
	

- Présentation	:	
Ce	projet	est	une	invitation	à	découvrir	le	médium	son	et	réaliser	une	
création	sonore	collective.	
Dans	un	esprit	«do	it	yourself»	(«fais-le	toi	même»),	il	s’agit	de	faire	
enregistrer	aux	enfants	un	CD	de	musique	dont	ils	seront	les	auteurs	
et	les	concepteurs	graphiques.		
Ce	projet	est	aussi	culturel	car	il	aborde	le	sujet	de	l’alimentation	et	
du	corps.	Les	enfants	vont	être	sensibilisés	à	cette	thématique.	
	

- Déroulement	:	
Dans	ces	ateliers	artistiques	et	culturels,	il	y	a	trois	phases	:	
1) La	sensibilisation	par	des	projections	de	vidéos.	
2) Le	dialogue	et	le	débat.	
3) La	création.			
	
	
	



- Création	:	
Les	enfants	expérimentent	et	explorent	trois	axes	:	
1) Le	son.	
2) L’écriture.	
3) L’art	graphique.	
	
Le	montage	sonore	est	réalisé	par	FACE	A	FACE	éditions.	
	
Notre	album	de	musique	contient	7	titres.	
Ils	sont	très	différents	mais	ils	se	rassemblent	par	une	expérimentation	
sonore	très	forte	et	une	création	spontanée.	
On	peut	parler	de	performance	sonore.	
	

- Valorisation	:	
1)	Le	CD	de	musique	est	accompagné	de	sa	pochette	graphique	avec	
toutes	les	informations	et	de	7	œuvres	artistiques	qui	illustrent	
chaque	titre	de	musique	imprimé	sur	du	papier	grammé	;		
	
Cet	objet	musical	est	déposé	à	la	Bibliothèque	municipale	de	
Coudoux.	
Vous	pouvez	l’emprunter	gratuitement.	
	
Dépôt	et	enregistrement	à	la	Fanzinothèque	de	Poitiers.	
	
2)	Création	d’un	objet	sonore	et	visuel	avec	le	label	Indépendant	
Marseillais	Cœur	sur	toi.	
Coffret	unique	numéroté	de	20	exemplaires	avec	la	cassette	et	les	
tirages	graphiques	et	artistiques	de	chaque	titre	musical.	
	
Sortie	de	l’album	le	10	avril	2025.	
	
Dépôt	et	enregistrement	à	la	Fanzinothèque	de	Poitiers.	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	


